Sua Santita il Quinto Dalai Lama,
Lobsang Gyatso (1617-1682)

Sua Santita il Quinto Dalai Lama, Lobsang Gyatso, nacque nella regione di
Lhoka, in Tibet, e all'eta di sei anni fu riconosciuto dal Panchen Lobsang Chokyi
Gyaltsen come la reincarnazione di Sua Santita il Quarto Dalai Lama. All'eta di
25 anni divenne il primo Dalai Lama ad essere incoronato come leader
spirituale e politico dell'intero Tibet, con l'istituzione del governo Gaden
Podrang.

E ricordato da tutte le tradizioni buddiste tibetane come "Il Grande Quinto" ed é
famoso come brillante studioso e scrittore, autore di 26 volumi di commentari,
manuali di rituali tantrici, storie e biografie, oltre che come meditatore esperto,
medico e poeta. Desi Sangye Gyatso e Jamyang Shepa furono tra i suoi allievi
piu famosi. Egli istitui per la prima volta in Tibet molte infrastrutture moderne
e benefiche, come un'Accademia Medica Nazionale e un sistema sanitario
nazionale; un sistema fiscale a sostegno dell'istruzione, dell'assistenza medica e
dei progetti ambientali; un censimento della popolazione; rilevamenti



cartografici; e la costruzione della sede famosa in tutto il mondo di tutti i futuri
Dalai Lama, il Palazzo del Potala.

Compilato da: Il Grande Dizionario della Conchiglia Bianca (dung dkar tshig
mdzod chen mo); Glossario degli studiosi tibetani successivi pubblicato in Tibet;
Biografie dei Lama del lignaggio Lamrim compilate da Yongdzin Yeshe
Gyaltsen; (tutte le sezioni sopra citate tradotte da Simon Houlton, 2012);
www.dalailama.com e "I quattordici Dalai Lama: un'eredita sacra di
reincarnazione" di Glen Mullin, Jaico Publishing House.
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